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=4 per il sociale

Ascoltiamoci attivamente e con

attenzione, tutti siamo importanti
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esprimiamola ma senza prevaricare

Ogni opinione e importante,
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Condividiamo soprattutto le difficolta,
non siamo soli
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Incoracoiamoct a vicend
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Proviamo ad avere un atteggiamento
non giudicante, ognuno € importante.
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sollecitandoil raccontordel

pensien di ciascuno

riamo ad avere fiducia reciproca,

do l’espressinne delle emozioni
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